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KLINISCHE CHEMIE

GEGEVENS PATIENT

FERTILITEITSONDERZOEK

Q) meander

MEANDER MEDISCH CENTRUM

Specialisten Klinische Chemie:

Dr.J.A.Remijn Dr.L.H.J. Jacobs
burger service nummer Dr. AY. Demir Dr. M.van Wijnen
geb. datum Dr.K. Gijzen
faanm Maatweg 3,3813 TZ Amersfoort.Tel. 033 - 850 48 88 (fertiliteitslaboratorium)
voorletters geslacht m/v
adres

Behandelend arts:

postc.+woonplaats

arts afd. Gegevens partner:
bet. inst. Naam:
polisnr.

Geboorte datum:

Pat. nummer:

Door aanvrager in te vullen:
Soort onderzoek: Klinisch relevante informatie:

Semenanalyse

Proefopwerking

Opwerking voor inseminatie

0000

Controle na vasectomie Datum vasectomie

Door cliént in te vullen:

Onthoudingsperiode dagen Is er sperma verloren gegaan? CO Nee (O Ja (O bij begin ejaculatie
Tijdstip zaadlozing uur O bij eind ejaculatie
Heeft u de afgelopen 3 maanden antibiotica gebruikt? (@ T O Nee

Heeft u in de afgelopen 3 maanden koorts gehad? O Ja O Nee

Instructies voor de cliént:

o AFSPRAAK MAKEN: Kijkt u hierboven welk soort onderzoek is aangevraagd.

Voor een semenanalyse of controle na vasectomie dient u zelf een afspraak te maken met het fertiliteitslaboratorium, u kunt dan bellen met
bovenstaand telefoonnummer, op werkdagen tussen 10.00 en 15.30 uur. Wij verzoeken u nadrukkelijk om het sperma op het afgesproken tijdstip
in te leveren bij het fertiliteitslaboratorium.

Voor proefopwerkingen of opwerkingen voor inseminatie zal de behandelend arts een afspraak voor u laten maken.

* WAAR MOET U ZIJN: Het ziekenhuis is gevestigd aan de Maatweg 3. U komt het ziekenhuis binnen bij “de Laan”. U loopt via Oranjerie 6 en u
gaat linksaf de gang in naar de eerstvolgende lift. U neemt de lift naar de 3e etage en verlaat de lift via dezelfde deuren (= achterkant). U bent bij
het fertiliteitslaboratorium aangekomen.

* WAT HEEFT U NODIG: Voor het onderzoek dient u het sperma op te vangen in een steriel potje met schroefdeksel, dit krijgt u van uw arts of kunt
u afhalen bij het fertiliteitslaboratorium.

U dient een geldig legitimatiebewijs mee te nemen. Indien u nog nooit in Meander bent geweest, dient u zich eerst te melden bij de balie in
“de Laan” om ingeschreven te worden in het ziekenhuis informatiesysteem.

e WAT IS VERDER BELANGRIJK?: Voor een goede beoordeling van het sperma is het van belang dat u een onthoudingsperiode van minimaal
2 dagen en maximaal 7 dagen in acht neemt.

« VERHINDERD: Indien u bent verhinderd a.u.b.1werkdag van tevoren afbellen op bovenstaand telefoonnummer, ook voor vragen kunt u daar terecht.

Instructies voor monstername:

» WELK ONDERZOEK IS ER AANGEVRAAGD?: Kijk hierboven welk onderzoek is aangevraagd.

* SEMENANALYSE OF CONTROLE NA VASECTOMIE: De zaadlozing mag maximaal 1 uur voordat u het sperma inlevert plaatsvinden.

Was voor de zaadlozing uw handen en de genitale streek goed met water. GEEN ZEEP GEBRUIKEN!! Vervolgens droogt u de handen en de genitale
streek goed af met een schone handdoek of papieren handdoekje.

De zaadlozing moet worden opgewekt door masturbatie, dus niet na geslachtsgemeenschap. U mag GEEN condoom gebruiken (deze bevat
meestal celdodende pasta).

Sluit nadat u het sperma in het potje heeft opgevangen het potje goed af met de deksel die u erbij heeft gekregen.

Voor vervoer naar het laboratorium dient u het zaad te beschermen tegen kou (vervoeren in de binnenzak van de jas).

* PROEFOPWERKING of OPWERKING VOOR INSEMINATIE: Bij deze aanvragen geldt dezelfde handelwijze als bij de semenanalyse. Het kan echter
zijn dat uit een eerdere semenanalyse blijkt dat het mogelijk een beter resultaat geeft als het sperma in een speciale vloeistof (medium) wordt
opgevangen. Mocht dit het geval zijn dan zal uw arts u dit meedelen. Indien u moet opvangen in medium, kunt u hiervoor een speciaal potje
afhalen bij het fertiliteitslaboratorium. De procedure van monstername is hetzelfde als bij een semenanalyse, u dient echter nadat u het potje
heeft afgesloten met het deksel dit gedurende 10 seconden voorzichtig te zwenken, zodat het sperma met het medium wordt gemengd.



